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 کنترل کننده هاي روشنایی و نوع کاربرد آن ها 

 مقدمه .1

یکی از راه کارهاي کاهش انرژي مصرفی در ساختمان هاي اداري و تجـاري و مسـکونی، کـاهش میـزان انـرژي      

ها انرژي الکتریکی بـه شـیوه هـاي مختلـف ماننـد تـامین        در ساختمان. الکتریکی مصرفی در ساختمان ها می باشد

در میـان همـه کاربردهـاي انـرژي     . مورد استفاده قـرار مـی گیـرد   ... روشنایی، تجهیزات برقی، سیستم هاي تهویه و 

از . الکتریکی، کنترل میزان انرژي مصرفی در بخش روشنایی یکی از مهم ترین بخش هاي کاهش انرژي مصرفی است

کنترل کننده هاي نوري در سیستمهاي روشنایی ساختمان ها استفاده می گردد تا از هدر رفـت انـرژي در    این رو از

  .بخش روشنایی جلوگیري شود

  .برخی از انواع کنترل کننده ها در ذیل شرح داده شده اند. کنترل کننده هاي نوري انواع مختلفی دارند

  انواع کنترل کننده ها .2

   .مکانیسم عملکردي خود دسته بندي می شوندکنترل کننده ها بر اساس 

  نور کننده دستی کم 1-1

از نظر روان . کم نور کننده دستی براي دفاتر کار شخصی، اتاق هاي کنفرانس، و کلاس هاي درس مناسب است

شناسی، کم نور کننده هاي دستی، موفق ترین نوع کنترل است، بـه دلیـل اینکـه اسـتفاده کننـدگان خـود سـطوح        

بالاست هاي کم نور کننده مهتابی می توانند توان مصرفی روشـنایی  . ربوط به خودشان را تغییر می دهندروشنایی م

  . هر زمان روشنایی ها کم نور شوند، انرژي ذخیره می شود. کاهش دهند% 1-10را به 

  کنترلرهاي بر مبناي نور طبیعی  - 1-2

ي کنترل روشنایی مهـم در فضـاهایی اسـت کـه     کننده هاي اتوماتیک بر مبناي نور طبیعی یک استراتژ نورکم 

بنـابراین، یـک   . مقدار زیادي نور طبیعی وجود دارد، اما خـاموش کـردن کامـل روشـنایی الکتریکـی مناسـب نیسـت       

استراتژي مفید براي نواحی پیرامونی دفاتر کار باز وسیع، فضاي سالن ها و محل استراحت کارکنـان اسـتفاده از ایـن    

  .دنوع کنترلرها می باش
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حسگرهاي حضور - 1-3
1

  

وقتی کسی در ناحیه مورد نظر حضور ندارد، یـک روش  ) و ترکیبی 2مادون قرمز، آلتراسونیک(حسگرهاي حضور 

ایده آل براي خاموش کردن روشنایی ها هستند به خاطر پرهیز از آزار افراد باید مطمئن شد که حس گر حضور افراد 

مشاوره با سازندگان حسـگرهاي حضـور لازم اسـت تـا اینکـه از      . ی باشدبراي نوع ناحیه و کاربرد مورد نظر مناسب م

تعداد، نوع و نحوه نصب صحیح حسگرهاي حضور به گونه اي که پوشش مناسب و کنترل بهینه اي را فـراهم کننـد،   

  : انواع مختلف حسگرهاي حضور عبارتند از: اطمینان حاصل شود

  حسگرهاي حضور مادون قرمز - 1- 1-3

راي اتاقهاي کوچک محصور، مانند دفتر کـار خصوصـی، اتاقهـاي کنفـرانس، اتاقهـاي انبـاري       این نوع حسگرها ب

  حسگرهاي مادون قرمز مقادیر کمـی از جابـه جـایی هـا را برداشـت و نمونـه بـرداري        . کوچک و کلاسها کاربرد دارد

  .می کند و براي محیط هاي کوچک پارتیشن بندي نشده مناسب هستند

  سونیکحسگرهاي حضور آلترا - 2- 1-3

این نوع حسگرها براي فضاي باز وسیع و جاهایی که پارتیشن ها وجود دارد، ماننـد دفـاتر کـار بـاز، اتـاق هـاي       

. کنفرانس وسیع، تالاهاي سخنرانی، راهروها، ناهارخوري هاي وسیع و سالن هاي انتظـار و اسـتراحت مناسـب اسـت    

  .حسگرهاي آلتراسونیک با نصب سقفی بیشتر متداول است

  اي ترکیبیحسگره 1-4

به منظور افزایش راندمان عملکرد حسگرهاي مورد استفاده در ساختمان ها می توان آن ها را به صورت ترکیبی 

  .برخی از این ترکیب ها در ذیل شرح داده شده اند. نیز مورد استفاده قرار داد

  حسگرهاي ترکیبی مادون قرمز و آلتراسونیک  1-4-1

بیشتري براي سیستم ایجاد می کنند، به این دلیل کـه بـا اسـتفاده از هـر دو     این نوع حسگرها قابلیت اطمینان 

  .مکانیسم تشخیص، نارسایی هاي ناشی از هر کدام از روش ها رفع می شود

  مادون قرمز دستی/ ترکیب کم نور کننده  - 1-4-2

ي ترکیب کم نور کننده دستی با حسگرهاي حضور یک انتخـاب خـوب دیگـر بـراي دفـاتر کوچـک و اتـاق هـا        

یک کنترلر نصب شده روي دیوار از این نوع می تواند کنتـرل روشـنایی را بـه صـورت دسـتی بـراي       . کنفرانس است

  .ساکنین فراهم کند و وقتی همه افراد اتاق را ترك کردند روشنایی ها را خاموش کند

                                                           
Occupancy Sensors - 1   

  Ultrasonic - 2   
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  )کنترل هاي با تنظیم دقیق(ارزیابی پس از حضور  - 1-4-3

انند چگونه از کنترل هاي کم نور کننده و تشخیص دهنده حضور افـراد  براي استفاده کنندگان مهم است که بد

به عـلاوه،  . حساسیت و تاخیرهاي زمانی از آزار و رنجش افراد عبوري جلوگیري می کند صحیحتنظیم . استفاده کنند

اتـاق هـاي    زمان هاي تاخیر طولانی تر براي جاهایی که ممکن است تمام روز روشن بمانند، مانند راهروهاي اصلی و

روشـنایی  . استراحت شلوغ مناسب است، اما براي جاهایی که روشنایی باید در پایان روز خاموش شود مناسب نیسـت 

هر دو نوع حسگر تشـخیص  . می تواند براي نظافت چیان و کارکنانی که در ساعات تعطیلی کار می کنند روشن شود

  .سطوح روشنایی مورد نیاز تامین شود حضور افراد و نور طبیعی باید به خوبی تنظیم شوند تا

  گیري  نتیجه .3

با توجه به میزان مصرف چشمگیر انرژي الکتریکی در بخش روشـنایی سـاختمان و آلـودگی زیسـت محیطـی و      

از طـرف دیگـر بـه    . خسارات اقتصادي و اجتماعی ناشی از آن، اهمیت بهبود روشنایی الکتریکی مشـخص مـی شـود   

  :کاهش دهد% 60ند مصرف انرژي روشنایی الکتریکی را حدود کارگیري روش هاي زیر می توا

  نصب چراغهاي با راندمان روشنایی بالا  -

  جایگزینی لامپ ها و بالاست ها با اجزاي پیشرفته -

  جایگزینی لامپ هاي رشته اي با لامپ هاي مهتابی فشرده  -

هـاي   -5Tکـه شـامل   (فلورسـنت  جایگزینی لامپ هاي بخار جیوه با لامپ هاي متال هلاید یا لامپ هـاي   -

  ).جدید می شود

  اجرا کردن آیین نامه هاي روشنایی -

  نصب کنترلرهاي هوشمند روشنایی  -

  بهینه سازي کاربرد نور طبیعی -

لذا پیشنهاد می شود با تدوین آیین نامه در زمینه بهبود روشنایی الکتریکی ساختمان و در گام نخسـت اجـراي   

و سپس گسترش آن به ساختمان هاي تجاري و مسـکونی بـزرگ و در نهایـت بـه     آن در مورد ساختمان هاي دولتی 

تمام ساختمان ها بتوان به صرفه جویی عمده در انرژي و به منافع اقتصادي، اجتماعی و زیست محیطی ناشـی از آن  
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